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独立行政法人国立病院機構熊本再春医療センター／つくし・南病棟（療養介護病棟）  

２月３月につくし病棟で実施された行事についてご紹介します。 

「 誕生会 (豆まき) 」 

2月の誕生会が、つくし 2病棟では 5日(水)、つくし 1病棟では 

7日(金)にありました。みなさんで 2月の誕生者をお祝いし、季節 

に合わせた活動として節分の豆まきを行いました。 

ボランティアさんには、鬼や福の神に扮して頂き、大きな鬼や福の的の移動、利用者さんの補

助をお願いしました。 

大きな鬼の口や福の頬を狙って、パチンコ台で豆を投げ、勢いよく豆が

飛ぶと歓声が上がり、利用者さんにも笑顔がみられ、お誕生日を盛大に

お祝いすることができました。 

「 スペシャルランチ 」 

2月 19日(水)にスペシャルランチがありました。スペシャル 

ランチとは、毎年 8月と翌 2月に行っており、毎回違ったテー 

マに沿って、午前中にゲームや体験活動、昼食にまさにスペシャ 

ルなメニューの食事を提供する行事です。 

今回のテーマは、同じ時期に開催されていたイベントにちなみ「さっぽろ雪祭り」でした。つ

くし 1病棟では「雪体験」「イルミネーション体験」「雪だるま作り」などの体験活動がありま

した。雪体験では冷たい氷の感触に驚きながらも笑顔がみられる利用者さんや、イルミネーシ

ョン体験でカラフルな光に目を大きく動かして見られる利用者さんがいらっしゃいました。 

ボランティアさんには、利用者さんの付き添いをして頂き、一緒に「雪祭り」を楽しんでいた

だきました。昼食は札幌ラーメンとケーキがあり、食された利用者さんからは、「良い匂い」「美

味しい！」などの感想が聞かれました。 

昨年度は、多くのボランティアさんに来て頂き、本当に 

感謝しております。感染状況が落ち着きましたら、 

また利用者さんとの楽しい時間をご一緒いただきたいと 

思っておりますのでその際はよろしくお願いします。 



 

 

 

 

団体名（定例活動） 活動内容 つくし病棟 南病棟 延べ人数 

ゆめふうせん 療育支援 15    

アクロス 療育支援 47 （47）  

国際ソロプチミスト熊本 療育支援 17    

ひまわり文庫Ａ 縫製 51    

ホスピタルクラウン 療育支援 9    

合計 139 （47） 139 

団体名（行事） 活動内容 つくし病棟 南病棟 延べ人数 

合志市社会福祉協議会 行事支援 87 9 96  

九州中央リハビリテーション学院 行事支援   １ １ 

翔陽高校 行事支援  ２ ２ 

Ｏｎ Pａｌ 行事支援 ７  ７ 

熊本医療センター附属看護学校 行事支援  20 20 

熊本駅前看護リハビリテーション学院 行事支援   20 20 

熊本看護専門学校 行事支援   8 8 

熊本第一レオクラブ 行事支援   ４ ４ 

鹿本高校・菊池高校・翔陽高校 行事支援  20 20 

オカリナの会・菊陽虹の会 行事支援 10  10 

ぐるーぷ‘さくら’ 行事支援 ６  6 

メモリー熊本 行事支援 ２ 8 10 

マクドナルド 行事支援 17  17 

合計  129 92 221 

個人ボランティア 
活動内容 つくし病棟 南病棟 延べ人数 

行事支援、麻雀、裁縫など 88 ３０ 118 

＊年間ボランティア集計＊ 

 

ボランティアお問い合わせ 

療育指導室長 植村（内線 8311） 

令和元年度も一年間ありがとうございました！ 

※敬称略 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、全病棟面会禁止となっており、皆様に

はご理解とご協力をいただき感謝いたしております。このような状況になり、改め

て皆様の存在の大きさ・ありがたさを痛感しております。この状況が一刻も早く終

息を迎え、また皆様とお会いできる日を利用者の皆さんと一緒にお待ちしておりま

す。 

令和２年度もどうぞよろしくお願いいたします。 


