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【審査申請課題】

せん妄ハイリスク患者の患者背景に関する研究

2 23 申

【審査課題の概要】

せん妄は病棟の種類を問わず10~15%のせん妄患者が入院しているといわれてい
る。当院では認知症ケアサポートチーム(以下DST)があり、いつでも認知症患者にお
ける困りごとなど相談出来るチームがある。また令和2年6月より入院時せん妄チェック
シートを用いてせん妄ハイリスク患者に対して予防対策を実施している。当病棟でも入
院時せん妄ハイリスク患者は多い。入院時からせん妄予防策を実施していても、せん
妄を発症し}点滴やドレーン類など挿入された高齢者において、治療の理解が難しく
抜去してしまい治療の停滞を起こしてしまうケースがある。せん妄を発症しその対応に
時間を費やす事が多くある。
そこで、せん妄りスク要因に加え、患者背景がせん妄発症と関係しているのではないか
と考え、DST介入患者のデータを分析し、当病棟の入院患者のせん妄発症における傾
向があるのではないかと考えた。せん妄発症に関する当病棟の特徴、患者背景を知
り、今後の関わりに役立てたい。
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